Rohrendorf bei Krems - Gobelsburg - Langenlois - Zobing - Kamptalradweg bis Rosenburg, 37 km.
Uber Etzmanndorf, Hundshof bis Stiefern - Zébing - Kammern - Rohrendorf,

gesamt ca. 75 km, 850 hm, — Hauptroute, vorwiegend Asphalt, e Nebenroute, tw. Geldnde,
32 Ausichtspunkt, X Einkehrtipp
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